
Information à l’attention des parents d’élèves - Lycée des 3 sources – CIO de Valence – Décembre 2020

Les questions à se poser
Les voies de formation après le bac

  

Mme TAUZIN

Psychologue de l’Éducation Nationale
Éducation, Développement et Conseil en Orientation scolaire et professionnel

Permanence au lycée : jeudi (journée de 9h à 17h) et un mardi après-midi sur deux 
(13h30 à 17h)

Prise de RDV auprès de la vie scolaire 

(possibilité de RDV téléphoniques)

CHOISIR SON ORIENTATION 
APRES LE BAC ST2S
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Faire un choix d’orientation suppose que l’on ait vraiment
 réfléchi sur soi et que l’on se soit bien informé…

Ses qualités
(en cours et en dehors

 du contexte scolaire)

Ses compétences  
(scolaires et

 extra-scolaires)

Exigences et prérequis 
pour la poursuite dans 

l’enseignement supérieur

Nature et contenu 
des différentes 
disciplines de 

spécialité

Exigences 
en termes d’intérêts, 

d’aptitudes et de qualités personnelles

Réflexion 
sur soi

Ses intérêts
(scolaires et 

extra-scolaires)

  

Information sur les

formations / les 
domaines d’activités

Information sur les

formations / les 
domaines d’activités

Construire son propre parcours
progressivement, étape par étape
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Ses intérêts pour un 
domaine de 

formation/un métier

Les poursuites 
d’étude et les 

débouchés

Plusieurs questions à se 
poser… 

La pédagogie 
proposée : des 

façons d’apprendre 
différentes

La durée des 
études

 

Le lien entre la 
spécialité du bac et 

le contenu des 
études

5 ans?
 
 

8 ans ou 
plus ?

2/3 
ans?
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Mes centres d’intérêts 
(quelles matières, 
secteurs d’activité, 

métiers?)

Mes traits de 
personnalité, ce qui 

me caractérise

Se poser des questions sur soi,
•Quelques ressources... 

Mes valeurs (ce qui 
est important pour 
moi, me guide, me 
motive...) (ex :aider les 

autres, être autonome, 
avoir un bon salaire...)

 
 

Passer un petit temps de 
réflexion avec soi… lister ses 
activités, les capacités qu’elles 
demandent, ce qui est 
important pour soi

Effectuer un questionnaire 
d’intérêt

 Echanger avec 
différentes 
personnes de 
son entourage

Prendre rendez-vous avec un 
psychologue de l’Education 

Nationale pour échanger sur ces 
questions
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Sur le site de l’ONISEP www.horizon2021.fr 
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Sur le site de l’ONISEP www.horizon2021.fr 
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Sur le site de l’ONISEP
  Dans les brochures

à consulter au CDI du lycée 
et au CIO

S’informer sur les secteurs d’activités et les 
métiers

Découvrir les filières de formation post-bac
 Comprendre le contenu des formations
Découvrir des métiers et les parcours jusqu’à l’insertion pro
Connaître les caractéristiques des filières les plus demandées 
(STAPS, Droit, Psychologie, les études de santé…) et les 
opportunités des filières d’avenir

 

https://www.terminales2021-2022.fr/
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S’informer sur les voies de formation :
Les principales études après un bac ST2S

 •  Filières sélectives             Filières non sélectives à l’entrée
… le dossier post bac 

… quelles solutions de repli à prévoir ? 

 
… des Objectifs différents
… des pédagogies et façons d’étudier différentes

•  Études courtes               Études longues

  Catégoriser pour y voir plus clair

•  Statut étudiant             Statut salarié

… découvrir l’alternance en étant salarié
 



Les formations aux diplômes d’État des professions sociales et paramédicales s’effectuent 
généralement dans des écoles ou instituts. Elles alternent temps de formation en école et en 
stages et durent de 3 à 4 années. Elles sont parfois accessibles en apprentissage. 

Les écoles sociales et 
paramédicales

Écoles du secteur social

DE Assistant de service social Ecole /IRTS en 3 ans

DE Éducateur de jeunes enfants Ecole /IRTS en 3 ans

DE Éducateur spécialisé Ecole /IRTS en 3 ans

Écoles du secteur paramédical

DE soins Infirmiers École en 3 ans +

DTS Imagerie médicale (Manipulateur radio) École en 3 ans

Pédicure-podologue École en 3 ans

Il existe d’autres spécialités : ergothérapeute, orthoptiste, audioprothésiste …etc 
dans lesquelles les bacheliers technologiques sont très peu représentés.

Mode de sélection :
Sur dossier (Parcoursup) + épreuves et/ou 
entretiens
         Il est important de bien se renseigner 
sur les critères de chaque école 
(directement auprès de l’école ou sur le 
site WWW.parcoursup.fr.

Organisation des études :
. Alternance entre les modules de 
formation théorique et les stages en 
responsabilité en milieu professionnel.

Le coût peut être important. Des aides 

existent : se renseigner sur 
https://www.auvergnerhonealpes.fr/127-formation-
sanitaire-ou-sociale-la-choisir-et-la-financer.htm 

 Série ST2S Série ST2S

http://WWW.parcoursup.fr/


BACCALAURÉAT 2021BACCALAURÉAT 2021
voie technologiquevoie technologique

.

Source : RERS 2017

la série ST2Sla série ST2S

Certaines formations en école sont accessibles sans le bac : 
. DE Aide-soignante, 
. DE auxiliaire de puericulture, 
.DE moniteur-éducateur
.DE Technicien de l’intervention sociale et familiale
.DE Accompagnant Educatif et social
.DE Ambulancier …

Elle ne se trouvent pas sur parcoursup. Se renseigner 
directement auprès des écoles.



Etudes courtes :
Les  BTS /BTSA

Des études courtes en 2 ans dans les Sections de Techniciens Supérieurs des lycées pour 
acquérir des savoir-faire pointus et s’insérer rapidement dans le monde de l’entreprise. 

Admission
. Bac compatible avec la spécialité choisie

. Priorité aux bacheliers technologiques et 
professionnels
. Sélection sur dossier 
. mais aussi parfois : 
- entretiens de motivation

Organisation des études de type lycée

. Examen terminal 

. TD et TP, beaucoup moins de cours théoriques qu’en BUT

. Stages en entreprises (8 à 16 semaines en moyenne)

. Possibilité de semestre d’étude ou en entreprise à l’étranger (ERASMUS)

. Interventions en cours de professionnels (du secteur pro. étudié)

Poursuite d’études
. 53% en moyenne : La moitié de l’effectif entre en licence 
professionnelle

BTS en lien avec la filière :

BTS/A

BTS/A

BTS

S

1

2

 Série ST2S Série ST2S

. Economie sociale et familiale (puis DE Conseiller ESF en un an), 

. Service et prestations des services sanitaires et sociaux, 

. Podo-orthésiste et ortho-prothésiste (en 3 ans),

. Avec un TB niveau en sciences : Analyse de biologie médicale, 
diététique, esthétique-cosmétique, ...



Un cycle court de 3 ans en Institut Universitaire de Technologie qui permet tout aussi 
bien de s’insérer rapidement dans la vie active que d’être préparé à une poursuite 
d’études de niveau supérieur.

Organisation des études
. 6 semestres (schéma LMD)
. Contrôles en cours de formation (comme en Licence) 
. Alternance de cours magistraux, de TD et TP
. Stages en entreprises (22 à 26 semaines en moyenne)
. Possibilité de semestre d’étude ou en entreprise à l’étranger 
(ERASMUS)
. Projets tutorés (Env. 600H suivi de méthodologie professionnelle)
. Interventions en cours de professionnels (du secteur pro. étudié)

Admission
. Bac compatible avec la spécialité choisie
. Priorité : 50 % bacheliers généraux, 50 % 
bacheliers technologiques

. Sélection sur dossier 

. mais aussi parfois : 
- entretiens de motivation
- épreuves, tests

Etudes courtes:
Les  BUT

BUT

BUT

Diplôme
DUT

S
1

2

BUT3

 Série ST2S Série ST2S

BUT en lien avec la filière :

. Carrières sociales (parcours : animation sociale et socioculturelle, 
assistance sociale, éducation spécialisée, villes et territoires durables, 
coordination et gestion des établissements et services sanitaires et 
sociaux). Avoir une expérience dans l'animation ou le secteur associatif 

est recommandé.
. Génie biologique (plusieurs parcours en lien avec le 
paramédical comporte un important volet scientifique).
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Autres poursuites d’études...Autres poursuites d’études...

Quelques DEUST (diplômes d'études universitaires scientifiques et techniques) 
en 2 ans après le bac centrés sur l’animation, la médiation sociale ou 
le développement local

Formation en secrétariat médical

BP de préparateur en pharmacie (très scientifique)

la série ST2Sla série ST2S



Organisation des cursus
 la licence (bac + 3) : Les enseignements sont essentiellement théoriques, 
et plutôt en lien avec les méthodes de travail du bac général. Elle a pour objectif de 
préparer progressivement au choix du master.

 le master (bac + 5), préparé en 2 ans après la licence = 1er 
niveau de diplôme professionnel
 le doctorat (bac + 8) = axé sur la recherche

ETUDES LONGUES : 
la licence...vers le Master
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La « semestrialisation »
Chaque année universitaire comporte 2 semestres : le premier de septembre à 
janvier, le second de février à mai.
Chaque enseignement est composé de cours magistraux et de TD/TP. 
Ils sont évalués en fin de semestre sur une session d’examens. On la 
valide en obtenant au moins 10/20.
         Cette organisation implique des capacités 
d’autonomie, de régularité et d’apprentissage et de 
raisonnement à partir de données théoriques.

Mode de sélection :
Accès avec le bac. Certaines licences très demandées acceptent en priorité les lycéens de 
la même académie et seulement une petite part de candidats venant d’autres académies.

Lieu : l’université
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Source : RERS 2017

Quelques LICENCES universitaires générales :
. sciences sanitaires et sociales
Eventuellement aussi :
. Sciences pour la santé 
. sciences de l’éducation
. psychologie
. sociologie 
. administration économique et sociale

la série ST2Sla série ST2S
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Mon orientation: choisir mes études à l’universitéMon orientation: choisir mes études à l’université

monorientation.univ-grenoble-alpes.fr
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S’informer sur les voies de formation
Pour aller plus loin :

Mise à jour des formation :
21décembre 2021

Site : www.edudierendromeardeche.fr

  Site : www.parcoursup.fr
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Permanences de Mme TAUZIN
        Psychologue de l’Éducation Nationale 

Éducation, Développement et Conseil en orientation scolaire et professionnelle

• Au lycée bureau à côté de l’infirmerie
• Le JEUDI et le MARDI après-midi (en alternance) 

• Prise de rendez-vous via le cahier disponible à la vie scolaire

• Au Centre d’Information et d’Orientation (CIO) de Valence
3 place Alain Fournier
Permanence les vendredis de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h sur RDV
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3 place Alain Fournier à VALENCE

Ouverture du LUNDI au VENDREDI

de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h 

y compris pendant les vacances scolaires.

Tel : 04.75.82.37.60

Le

Des Psychologues de l’Éducation 
Nationale, Spécialité: 
Éducation, Développement et 
Conseil en orientation 
scolaire et professionnelle
 vous y accueillent 

Le site du CIO : https://ciovalence.wixsite.com/ciovalence
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