Lundi 2 novembre

Macédoine vinaigrette
ou
Betteraves au mais
ou
Poireaux sauce vinaigrette

Potage aux légumes
Steack haché sauce au poivre
ou
Poisson meuniére (colin)

Pommes dauphine
Fromage Saint Morét
ou
Fromage blanc
Corbeille de fruits
ou
Compote de pomme/biscuits

Mardi 3 novembre

Crépe jambon fromage
ou
Crépe au fromage

Potage aux légumes
Saucisse de Toulouse grille
ou
Pintade rotie

Lentilles au jus
ou
Endives gratinées

Plat végétarien unique
Potimarron/lentilles corail

~NA

Tomme blanche
ou
Yaourt aux fruits

~NN

Corbeille de fruits

Jeudi 5 novembre

Macedoine

~N A

ravioli aux legumes
Ou
Ravioli a la dinde

~NvA

Yaourt nature

~NvA

Corbeille de fruits

Vendredi 6 novembre

Salade verte aux dés de poulet
ou
Betterave Grenobloise
ou
Sardines beurre

Potage aux légumes
Pasta party sauce vache qui
rit/basilic
ou
Pasta party sauce orientale au boeuf

Plat végétarien unique
Pasta party sauce légumes

NN

Fromage cantal
ou
Yaourt nature

NN

Corbeille de fruits

Ces menus pourront étre modifiés




